Acatistul Sfintei Mari Mucenite Anastasia Vindecatoare
Tropar

Mieluseaua Ta, lisuse, Anastasia, strigd cu mare glas: Pe Tine, Mirele meu, Te iubesc si pe Tine
cautandu-Te ma chinuiesc si Tmpreund ma rastignesc si impreund ma ingrop cu botezul Tau; si
patimesc pentru Tine, ca sa imparatesc intru Tine, $i mor pentru Tine ca s viez Intru Tine; ci ca o
jertfa fard prihana, primeste-ma pe mine ceea ce cu dragoste ma jertfesc Tie. Pentru rugaciunile ei,
ca un milostiv, mantuieste sufletele noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor, Amin.

Cu adevaratul nume al Invierii biruitoare esti numita, Mucenita a lui Hristos, ci tu i-ai infruntat
prin rabdare pe vrajmasii tai, de dragul lui Hristos, Mirele tau, pe care L-ai ubit. Roaga-te Lui sa
mantuiasca sufletele noastre.

Condacul 1

Sfintei alese a lui Hristos, binecuvantatei Mari Mucenite Anastasia, 11 aducem cantari de lauda,
pentru cd are multd indrdzneald naintea Domnului pentru toate necazurile, durerile si bolile celor
credinciosi, iar noi cu dragoste i strigdm:

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Icosul 1

A1 devenit ca un Inger cu minte curatd, dupa ce L-ai cunoscut pe Dumnezeu, si ai Invatat tot ce
este vazut si nevazut, si noi, laudand invatatura inteleapta pe care ai primit-0 de la Sfantul Mucenic
Hrisogon, strigdm cu dragoste:

Bucura-te, ceea ce ai iubit credinta in Hristos;

Bucuri-te, ca ai urmat evlavia mamei tale Fausta;

Bucura-te, cea care ti-ai pastrat curdtia fecioriei tale;

Bucura-te, ca ai fost mereu pazita de ingeri;

Bucura-te, ca te-ai apropiat de Dumnezeu prin curatia ta;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!



Condacul 2

Vazand Sfanta Anastasia cd multi crestini sufera in temnite pentru numele si invatatura lui Hristos,
a inceput a le sluji cu ravna, mangaindu-i si vindecandu-i, iar noi ii cantam cu vrednicie lui
Dumnezeu: Aliluia.

Icosul 2

Sfanta Anastasia, aleasa de Dumnezeu, nesocotind hainele de valoare, se Tmbraca in taina in
hainele cersetorilor si intrd in temnite pentru a sluji celor inchisi ca 0 marturisitoare a lui Hristos,
iar noi, urmand-o cu mintea, o chemam cu dragoste:

Bucura-te, vizitatoarea celor inchisi in temnite;

Bucura-te, mangaietoarea marturisitorilor lui Hristos;

Bucuri-te, ca ti-ai cheltuit aurul si argintul pentru ei;

Bucuri-te cu cei care au dobandit Imparitia Cerurilor;

Bucuri-te, cd ai spalat mainile si picioarele sfintilor;

Bucura-te, ca L-ai luat pilda pe lisus Hristos;

Bucura-te, ceea ce le-ai vindecat bolile;

Bucuri-te, ca le-ai ingropat trupurile;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 3

Intarita cu putere de sus fiind, Sfanta Mucenita, slujeai cu evlavie sfintilor ca si-1rusinezi pe diavol
care urénd orice virtute, a indemnat-o pe slujnica sa dezvaluie faptele tale sotului tdu necrestin.
Noi, laudand bunatatea ta, Sfantd Anastasia, cantam impreuna cu tine lui Dumnezeu: Aliluia.

Icosul 3

Aveai o dragoste mare in Domnul pentru toti cei care sufereau in temnite pentru numele lui Hristos,
chiar daca multi ani ai fost inchisa ca intr-o inchisoare in casa sotului rau necredincios; iar noi
minunandu-ne de curajul tau strigam catre tine:

Bucura-te, pazitoare harnica a poruncilor lui Hristos:

Bucura-te, nu numai in cuvant, ci si in fapta ai implinit pe acestea;

Bucura-te, ca ai pus sufletul pentru prietenii tai;

bucura-te, ca ai primit multa amaraciune pentru Hristos;

Bucuri-te, indurare neclintita in fata celor puternici;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!



Condacul 4

Sotul tau, tindndu-te inchisa si ca pe o slugd, Sfanta Anastasia, s-a napustit cu furie impotriva ta si
ti-a pricinuit multe chinuri, iar noi, amintindu-ne de amaraciunea si de suferintele tale, 1i cantam
Domnului care te-a intarit: Aliluia.

Icosul 4

Auzind fericita Anastasia ca sfantul ei invatator Hrisogon a indurat mult pentru Hristos, ea 1-a
urmat in suferinte si i-a scris in secret: ,,Invititorule, astept a muri si nu mi-a rimas altceva decét
numai dandu-mi sufletul, sa cad moarta.” Noi, laudandu-ti rabdarea, nu suntem vrednici a zice:
Bucura-te, ceea ce nu ti-ai crutat trupul;

Bucuri-te, ceea ce ai cheltuit averea pentru Dumnezeu de dragul saracilor;

Bucura-te, cd ai cumpdrat prin aceasta intelepciune;

Bucura-te, cea care ai grija celor care sufera in inchisori;

Bucura-te, cd le-ai slujit cu ravna;

Bucuri-te, cea care ai intrat in temnite fard teama;

Bucuri-te, cea care ai intrat fara indoiala in Slava Cereasca;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 5

Ca o lumina evlavioasa ai rasarit in cetatea Romei, mare Mucenita Anastasia, vizitand pe cei care
sufereau pentru Hristos in temnite si ale caror inimi ardeau intru credinta, strigand mereu impreuna
cu tine catre Mantuitorul Dumnezeu: Aliluia.

Icosul 5

Vazandu-o pe Anastasia Invatatorul ei Sfantul Hrisogon in confuzia acestei lumi, i-a scris: ,,Fii cu
rabdare si asteapta pe Hristos, Care va veni la tine si intru tine insati sa strigi ca prorocul, zicand:
«Pentru ce esti mahnit sufletul meu si pentru ce ma tulburi? Nadajdui-voi in Dumnezeu, si ma voi
marturisi Lui, mantuirea mea este Dumnezeul meu», iar noi te numim pe tine:

Bucuri-te, ceea ce ti-ai pus toatd nadejdea in Domnul;

Bucuri-te, ceea ce ai indurat asuprirea de dragul Imparatiei Cerurilor;

Bucura-te, ca prin curatia ta Ingereasca ai fost cinstita sa traiesti in ceruri,

Bucuri-te, ceea ce te apropii de Dumnezeu prin durerile tale;

Bucura-te, ceea ce ai fost cinstitd sa vezi minunile Domnului Atotputernic;

Bucura-te, ca prin rugaciunile tale ne izbavesti de multe necazuri;

Bucura-te, ca prin mijlocirea ta ne izbavesti in ispite;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!



Condacul 6

Intreaga lume crestind iti propovaduieste faptele cinstite, Mare Mucenitd Anastasia, iti preamareste
suferintele, iti slaveste mucenicia si canta lui Dumnezeu: Aliluia.

Icosul 6

Tu ai stralucit mai mult decat soarele cu virtutile tale in marea cetate a Romei, cand s-a implinit
profetia invatatorului tau, Sfantul Hrisogon, despre moartea sotului tau lipsit de credinta
crestineasca. Izbavita fiind, ai inceput sa ai grija de mucenicii lui Hristos cu tot mai multa ravna;
iar noi, privind cu evlavie la faptele tale, iti cantam:

Bucura-te, ajutatoare pentru cei suferinzi;

Bucuri-te, ca i-ai mangaiat pe prietenii lui Hristos prin cuvinte duhovnicesti,

Bucura-te, povatuitoare, care ai avut mare grija de cele trei fecioare: Agapi, Hionia si Irina;
Bucura-te, ca le-ai intarit pe ele in mucenicie;

Bucura-te, trup cinstit in locul ales asezat;

Bucura-te, ceea ce ai triit durerea in mintea ta;

Bucura-te, cd inima ti-ai facut-o locuintd pentru Duhul Sfant;

Bucura-te, ca te-ai aprins de focul iubirii pentru Dumnezeu;

Bucura-te, ca ai gasit ocrotirea Lui cereasca;

Bucuri-te, ca prin curajul credintei ai biruit pe vrajmasul mantuirii pana la capat;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 7

Dorinta sfantului Hrisogon ca sa moara pentru Hristos, a fost implinitd de Pronia Dumnezeiasca;
si tu cand ai vazut moastele cinstite ale invatatorului tau, sarutandu-le cu blandete, ai plans, din
adancul sufletului tau cantand lui Dumnezeu: Aliluia.

Icosul 7

Domnul nostru ti-a dat iar har si putere, cand ai inceput a umbla din cetate Tn cetate, cercetand pe
cei care erau legati in lanturi. lar noi, pentru jertfa calatoriilor tale, strigdm cétre tine:

Bucura-te, urmasa a pasilor lui Hristos;

Bucuri-te, ingrijitoarea multor sfinti;

Bucura-te, bucurie pentru cei greu incercati;

Bucura-te, nadejdea celor deznadajduiti;

Bucura-te, cd ai rdscumparat cu aurul tau libertatea credinciosilor din temnite;

Bucura-te, cd ai cuvinte dumnezeiesti care ne izbavesc de legaturile fricii;



Bucura-te, ca prin rugaciunile tale ne izbavesti de legaturile pacatelor;
Bucura-te, aleasa pilda de traire duhovniceasca;
Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 8

Calatoria ta cu sfanta Mucenitd Teodotia a adus multe minuni: celor bolnavi le dadeai vindecarea,
celor ce au murit le pregateai inmormantarea, pe cei vii i intareai 1n faptele virtutii; ajuta-ne si
noud, nevrednicilor, sfantd, si du rugaciunile noastre catre Dumnezeu, cantandu-1: Aliluia.

Icosul 8

Intreaga temnita a fost umpluta de mult plans si suspine, cand ai venit mai devreme dupa obiceiul
tau si nu ai fost lasata sa intri in numele lui Hristos la niciunul dintre cei inchisi, iar cei care au fost
paziti toata noaptea, din porunca imparatului rau, au fost omorati; iar noi, amintindu-ne durerea ta
pentru prietenii lui Dumnezeu, strigam asa:

Bucura-te, cd ai cdutat cu sarguinta pe slujitorii lui Hristos in temnite;

Bucura-te, milostiva care i-ai ajutat pe cei din temnite;

Bucuri-te, ca ai luat crucea Domnului cu dragoste pe umerii tai;

Bucura-te, cea care ai fost cinstitd sa vezi minunile Domnului Atotputernic cu ochii intelegatori,
Bucura-te, ca pentru dragostea de aproapele tau ai dobandit o mare indrazneala catre Dumnezeu;
Bucura-te, cea care trimiti vindecarea celor bolnavi;

Bucura-te, cd ai inviat cu numele lui Dumnezeu pe cei pe jumdtate morti;

Bucura-te, cici ai cautat curdtia lui Hristos;

Bucura-te, mare Mucenita prealdudata;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 9

Oamenii cei rai au incercat sa te induplece sa te inchini idolilor, dar tu le-ai strigat fara teama:
,,Sunt roaba lui Hristos si Lui Ti cant totdeauna: Aliluia!”

Icosul 9

Mai marele slujitorilor la idoli a vorbit cu tine, cu viclenie incercand sa prinda sfantul tau suflet.
Dar tu, cunoscand toata viclenia vrajmasului, i-ai rusinat pe chinuitori si ai schimbat tot raul in
bine, privind fara teama la uneltele chinului si la toate chinurile. lar noi, minunandu-ne de credinta
ta, te chemdm cu dragoste cantandu-ti:

Bucura-te, ceea ce nu te-ai invoit cu cei inchinatori la idoli;

Bucura-te, ca ai ales sa primesti chinuri pentru Hristos;



Bucura-te, ca ai ales sd mergi la moarte cu dragoste;

Bucura-te, ca ai uimit pe chinuitori cu rabdarea ta;

Bucura-te, cd ai impodobit Biserica lui Hristos cu suferintele tale;
Bucura-te, ceea ce ai ales pe Hristos, viata cea vesnica,

Bucura-te, ceea ce ai rusinat pe slujitorii idolilor;

Bucura-te, cea care ai calcat demonii 1n picioare;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 10

Mantuieste pe toti cei ce alearga la tine, ajuta-i prin rugdciunile tale, mare Mucenita inaintea
Domnului, si da iertarea pacatelor celor care iti cinstesc suferinta si striga cu tine: Aliluia.

Icosul 10

Sfanta Anastasia, iubindu-L pe Tmparatul Ceresc din toati inima, ai fost aruncata in inchisoare
pentru dulcele lisus, rabdand foame si sete si intdrindu-te prin rugdciune; iar noi slavind suferinta
ta cinstitd, i cantam asa:

Bucura-te, ca ai urmat lui Hristos prin patimire;

Bucura-te, cea impodobita cu slava biruintei;

Bucura-te, cd ai stralucit In temnita pdmanteasca cu slava cereasca;

Bucura-te, cea ce esti impreuna cu sfintii mucenici;

Bucuri-te, aducandu-ti aminte de noi prin rugaciunea ta catre Dumnezeu;

Bucura-te, ca dezlegi grabnic legaturile pacatelor noastre;

Bucura-te, ca alungi demonii de la oameni;

Bucura-te, ceea ce 1i calauzesti pe talhari pe calea dreptatii;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 11

Aducem tie cantare din toata inima, slavind suferinta ta pentru Hristos si te rugdm, sfanta
purtatoare de leacuri doctoricesti: cere-l Milostivului Dumnezeu sa daruiasca tuturor sanatate,
viata lunga si biruinta impotriva dusmanilor. Iar noua, care iti laudam chinurile, da-ne pace si
mantuire, sa cantam lui Dumnezeu totdeauna: Aliluia.

Icosul 11
Cu chipul stralucitor si vesel, ai urmat suferinta pregatita pentru tine de la chinuitori si cu ganduri

vesele te numim:
Bucura-te, ca ai fost inchisa in temnita Illyrisians;



Bucuri-te, ceea ce ai fost hranita de Insusi Hristos - nadejdea ta;

Bucura-te, ca ai fost izbavita de inecarea in mare prin grija lui Dumnezeu;
Bucura-te, cd ai fost Intinsd intre cei patru stalpi;

Bucura-te, ca ai fost ca Fiul lui Dumnezeu rastignit pe cruce;

Bucura-te, ca ai fost arsa cu foc pana la moarte;

Bucura-te, model de traire duhovniceasca caci de greutatea trupului te-ai izbavit;
Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 12

Curgand cu dragoste din icoana ta, Harul de sus este trimis celor credinciosi. Te rugadm sa ceri
Domnului iertarea pacatelor noastre, sa le dai vindecare celor bolnavi si in suferinte, iar noi
vindecati fiind cu multumire sa strigdm catre Dumnezeu Cel minunat intru Sfinti: Aliluia.

Icosul 12

Cantand chinurile tale pentru Hristos, ne inchindm inaintea ta mare Mucenitd, iti cinstim sfanta
moarte si te rugam sa ne dai ajutor din cer noua celor ce traim in Intunericul patimilor si al ispitelor,
iar noi sa strigam catre tine:

Bucura-te, Sfanta mare Mucenitd Vindecatoare;

Bucura-te, ca ti-ai dat trupul ca jertfd evlavioasa in multe feluri de chinuri;

Bucura-te, turturica, zburand pana la Ierusalimul cel de Sus;

Bucura-te, mireasa curata a lui Hristos;

Bucura-te, cddelnitd duhovniceascd, aducand tdmaie lui Dumnezeu pentru noi;

Bucura-te, bogata comoara a vindecarilor;

Bucura-te, Tmbelsugat potir al darurilor lui Dumnezeu;

Bucura-te, izbavitoarea tuturor credinciosilor;

Bucuri-te, icoana luminoasa a vietii pentru toti cei care cautd mantuirea;

Bucura-te, Sfanta Anastasia, vindecatoarea si octotitoarea noastra!

Condacul 13

O, Indelung-rabdatoare si mult-patimitoare Sfantd Mare Mucenita Anastasia! Primeste rugéciunea
noastrd a nevrednicilor robilor tdi, si cere de la Hristos Dumnezeu, sa ne izbdveasca din legatura
pacatului, si sa scapam prin rugaciunile tale de osanda vesnica si sa fim aflati impreuna cu tine n
Imparatia Cereasca n veci, cantandu-I Lui Dumnezeu: Aliluia, aliluia, aliluia! (de trei ori)

Dupa aceasta se zice iarasi Icosul 1 si Condacul 1



Rugdciune catre Sf. M. Mc. Anastasia Vindecatoarea:

O, indelung rabdatoare si inteleaptd Mare Mucenita a lui Hristos, Sfantd Anastasial

Cu sufletul tau salasluiesti in Rai langa Tronul cel de Sus, dar pe pamant savarsesti vindecari cu
harul dat tie de la Dumnezeu; priveste cu milostivire spre cei ce se roaga inaintea icoanei tale,
cerandu-ti ajutorul si mijloceste Sfanta pentru noi catre Domnul si cere iertarea pacatelor noastre,
ajuta-ne in lucrarea milosteniei, intarindu-ne duhul in slujire cu blandete, smerenie si ascultare;
Rugamu-ne tie 1n ceasul acesta sa fii tuturor toate in nevoi: bolnavilor vindecare; celor ce sunt in
amara intristare bucurie, celor in pribegie sau prigoana ajutatoare, celor risipiti luminatoare, celor
ce sunt departe mangaiere, celor inchisi cercetare, copiilor povatuitoare, tinerilor sprijinitoare,
parintilor intarire, batranilor mangaietoare si te roagd lui Dumnezeu sa daruiasca tuturor sfarsit
crestinesc si raspuns bun la infricosdtoarea Judecata, ca si noi sa ne invrednicim Tmpreund cu tine
sa slavim pe Tatal si pe Fiul si pe Duhul Sfant. Amin.



